NYUSZI — KUPA

A PESTERZSEBETI USZODABAN
(k6zos rendezésben: ESMTK, U] -Hullam tszéiskola, Csepel OVSE, Kétéltii Sportegyesiilet,
Szenilla Uszoiskola, Honvéd vizilabda elokészito)

Idépont: 2023. aprilis 1. szombat
Idétartam:
Nagymedence: 14.00 - 16.00
Kismedence: 16.00 - 17.00
Helyszin: Pesterzsébeti uszoda, XX. Zodony u. 1.
Verseny dijazasa: Meélyvizes versenyen: I-111. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.

Kisvizes versenyen: Minden résztvevo dijazasban részestil.
Minden résztvevé oklevelet kap.

Résztvevik: a fenti uszdiskolakban tanulé gyermek, akinek a sziildje hozzajarult
Nevezés: a mellékelt lap leadasaval legkés6bb MARCIUS 28-ig lehet a SAJAT
USZOISKOLAJABAN.
Figyelem! A helyszinen nevezésre mar nem lesz lehetdség!
Nevezési dij: 2.000,-Ft / versenyszam
Egyéb: Minden versenyzo 2 versenyszamban indulhat.

FIGYELEM! Az uszodatérbe utcai cipével nem lehet bemenni!

A felnétt nézok az uszodatérbe és a galériara 400,-Ft-os jegy megvaltasaval
léphetnek be.

A verseny ideje alatt fénykép- és videofelvétel késziilhet!

Versenyszamok a mélyvizben:

. 33 m gyors labtempo deszkaval; 2018, 2017 és 2016

. 33 m hataszas; 2018, 2017, 2016, 2015, 2014

. 33 m gyorsuszas; 2018, 2017, 2016, 2015, 2014

. 33 m mellaszas; 2018, 2017, 2016, 2015, 2014

. 66 m hattszas; 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 és idésebbek

. 66 m gyorsuszas; 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 és idésebbek
. 66 m melluszas; 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 és iddsebbek
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. NYUSZI-FUTAM: Csaladi valté 1 gyermek és egy felnétt részvételével, 2x 1 hossz tetszéleges uszasnemben

Versenyszamok a kisvizben:

9. 20 m gyors labtempd deszkaval

Szabalyok:
A verseny értékelése korcsoportonként torténik, igy eléfordulhat, hogy tobb futam eredményeit dsszesitjiik,
illetve, hogy tobb korosztaly indul egy futamban. Mindenki csak a sajat korcsoportjaban szerepelhet.

Szeretettel varunk mindenkit!

Budapest, 2023. marcius



NEVEZESI LAP

Gyermek Neve:........oovvviiiiiiiiie i, Sziletési év: ....ovvviiiiiiiia,

SZUIG NeVe: ..o
Szeretném, hogy gyermekem induljon a hazi versenyen. (Kérjiik a megfelel6t bekarikazni)

Igen Nem

Sziil6 alairasa

NEVEZESI LAP

Gyermek Neve:........oovvviiiiiiiiiiiiii e, Sziletési év: ...oovvviiiiiii

Versenyszam: kérjiik X-el jelolni
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SZUIG NeVe: ...ooveiiiii
Szeretném, hogy gyermekem induljon a hazi versenyen. (Kérjiik a megfelel6t bekarikazni)

Igen Nem

Sziilo alairasa



